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(54) Bezeichnung: Distraktionsvorrichtung fur das Kniegelenk 



(57) Zusammenfassung: Um bei einer Distraktionsvorrich- 
tung fur das Kniegelenk mit mindestens einem tibiaseitigen 
Abstutzelement, mit zwei femurseitigen Abstutzelementen 
und mit einer Verschiebeeinrichtung zur Veranderung des 
Abstands der fermurseitigen Abstutzelemente von den tibi- 
aseitigen Abstutzelementen, wobei alle Abstutzelemente 
uberjeweils einen Arm mit der Verschiebeeinrichtung ver- 
bunden sind, eine Distraktionsmessung der vom Bandap- 
parat aufgebrachte Krafte ohne Verfalschung durch eine 
seitlich ausgeklappte Patella durchfuhren zu konnen, wird 
vorgeschlagen, daft die Arme zwischen den Abstutzele- 
menten und der Verschiebeeinrichtung derart geformt sind, 
dafi sie bei in das Kniegelenk eingesetzter Distraktionsvor- 
richtung seitlich an der in unveranderter Position verblei- 
benden Patella vorbeigefuhrt sind. 
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Beschreibung 

[0001] Die Erfindung betrifft eine Distraktionsvor- 
richtung fur das Kniegelenk mit mindestens einem ti- 
biaseitigen Abstutzelement, mit zwei femurseitigen 
Abstutzelementen und mit einer Verschiebeeinrich- 
tung zur Veranderung des Abstandes der femurseiti- 
gen Abstutzelemente von dem oder den tibiaseitigen 
Abstutzelementen, wobei alle Abstutzelemente uber 
jeweils einen Arm mit der Verschiebeeinrichtung ver- 
bunden sind. 

Stand der Technik 

[0002] Eine solche Distraktionsvorrichtung ist bei- 
spielsweise aus der US-Patentschrift 4,501,266 be- 
kannt. Sie dient dazu, bei der Implantation einer Knie- 
gelenkprothese die Spannung der Bander auf beiden 
Seiten des Kniegelenkes zu uberprufen und gegebe- 
nenfalls zu korrigieren. Dazu werden die femurseiti- 
gen Abstutzelemente und die tibiaseitigen Abstutze- 
lemente bei eroffnetem Kniegelenk in den Spalt zwi- 
schen dem proximalen Tibiakopf und dem distalen 
Femur eingeschoben, vorzugsweise nach Resektion 
des proximalen Endes des proximalen Tibiakopfes, 
und anschlieftend so gespreizt, daft der Spalt aufge- 
weitet wird, und zwar gegen die Kraft der Femur und 
Tibia zusammenspannenden Bander. Die dabei auf- 
getretenen Krafte konnen gemessen werden und zei- 
gen den Zustand des Bandapparates an. Bei der Im- 
plantation wird vorzugsweise so vorgegangen, daft 
die Spaltbreite auf beiden Seiten des Kniegelenkes 
gleich groft sein soil und auch die Bandspannungen, 
und dies laftt sich durch Auswahl entsprechender Im- 
plantatkomponenten beeinflussen und auch durch 
operative Eingriffe am Bandapparat. 

[0003] Bei der bekannten Distraktionsvorrichtung 
wird diese von der Vorderseite des Knies in den Spalt 
eingeschoben, und an der Vorderseite des Knies 
werden zwei Hydraulikzylinder als Verschiebeeinrich- 
tung angeordnet. Die Verbindung zwischen den Ab- 
stutzelementen und der Verschiebeeinrichtung er- 
folgt so, daft die Kniescheibe (Patella) bei diesem Zu- 
gang stort und mit dem Verlauf der Verbindungsarme 
zwischen Verschiebeeinrichtung einerseits und Ab- 
stutzelementen andererseits kollidieren wurde. Es ist 
daher notwendig und auch allgemein ublich, zum Ein- 
fuhren und zur Betatigung der Distraktionsvorrich- 
tung die an Bandern gehaltene Patella seitlich weg- 
zuklappen, um den Zugang zu dem Kniegelenkspalt 
von der Vorderseite her freizugeben. Allerdings fuhrt 
dieses Wegklappen zu einer einseitigen Belastung 
des Knies und damit zu Fehlmessungen bei der Be- 
stimmung der Spannungen, die der Bandapparat 
beidseitig auf das Kniegelenk ausubt. Es ist daher 
davon auszugehen, daft mit der bekannten Distrakti- 
onsvorrichtung die tatsachlichen Verhaltnisse im 
Knie nicht einwandfrei bestimmt werden konnen. 



Aufgabenstellung 

[0004] Es ist Aufgabe der Erfindung, eine gattungs- 
gemafte Distraktionsvorrichtung so zu verandern, 
daft derartige Fehlmessungen vermieden werden. 
Diese Aufgabe wird bei einer Distraktionsvorrichtung 
der eingangs beschriebenen Art erfindungsgemaft 
dadurch gelost, daft die Arme zwischen den Abstutz- 
elementen und der Verschiebeeinrichtung derart ge- 
formt sind, daft sie bei in das Kniegelenk eingesetzter 
Distraktionsvorrichtung seitlich an der in unverander- 
ter Position verbleibenden Kniescheibe oder an dem 
sie haltenden Band vorbeigefuhrt sind. Durch diese 
spezielle Formgebung und Anordnung der Arme wird 
eine Kollision mit der Patella vermieden, wenn diese 
sich in ihrer naturlichen Lage vor dem Kniegelenk be- 
findet, die Arme sind so geformt, daft sie an der Knie- 
scheibe seitlich vorbeigefuhrt werden, und dadurch 
ist eine unverfalschte Messung der Bandspannungen 
moglich. 

[0005] Bei einer ersten bevorzugten Ausfuhrungs- 
form ist vorgesehen, daft die femurseitigen Abstutze- 
lemente in Langsrichtung der Femurkondylen im we- 
sentlichen parallel zueinander verlaufende Stutzfla- 
chen aufweisen und die Arme an diesen schrag zur 
Langsrichtung der Femurkondylen angreifen. Am dis- 
talen Femur befinden sich parallel zueinander und in 
sagittaler Richtung verlaufend die beiden Femurkon- 
dylen, und die Distraktionsvorrichtung weist zwei 
Stutzflachen auf, von denen jede an eine der Femur- 
kondylen anlegbar ist. Diese Stutzflachen konnen 
langlich ausgebildet sein, ihre Langsrichtung verlauft 
parallel zur Langsrichtung der Femurkondylen, also 
in sagittaler Richtung. Es wird nun vorgesehen, daft 
die Arme schrag zu dieser Richtung an den Stutzfla- 
chen angreifen, und dadurch konnen sie bei einge- 
setzter Distraktionsvorrichtung seitlich an der Patella 
vorbeigefuhrt werden, ohne diese zu behindern. 

[0006] Bei einer ersten bevorzugten Ausfuhrungs- 
form ist vorgesehen, daft die Arme an beiden Stutz- 
flachen schrag nach auften gerichtet angreifen und 
dadurch zu beiden Seiten der Patella je ein Arm an 
dieser vorbeigefuhrt ist. Man erhalt somit eine sym- 
metrische Anordnung der Distraktionsvorrichtung. 

[0007] Bei einem anderen bevorzugten Ausfuh- 
rungsbeispiel ist vorgesehen, daft ein Arm schrag 
nach innen und ein Arm schrag nach auften gerichtet 
sind, so daft beide Arme an einer Seite der Patella 
vorbeigefuhrt sind. Dies hat den Vorteil, daft nur an 
einer Stelle des Kniegelenks eine Verbindung der 
Stutzflachen mit der Verschiebeeinrichtung notwen- 
dig ist, dadurch wird das umgebende Weichteilgewe- 
be des Kniegelenks geschont, da nicht zwei Austritts- 
stellen benotigt werden. 

[0008] Gunstig ist es, wenn die beiden Arme parallel 
zueinander verlaufen, insbesondere, wenn die Arme 
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dicht nebeneinander verlaufen. Dicht nebeneinander 
kann dabei bedeuten, daft sie in einer Ebene neben- 
einander liegen, oder auch unmittelbar ubereinander. 
Dadurch wird der Querschnitt der Austrittsoffnung, 
die fur diese Arme notwendig ist, reduziert, insbeson- 
dere bei Verwendung von Armen mit kleiner Quer- 
schnittsflache ist es daher moglich, mit sehr geringer 
Traumatisierung des umgebenden Weichteilgewe- 
bes zu arbeiten. 

[0009] Es ist gunstig, wenn der schrag nach innen 
gerichtete Arm uber einen quer zur Langsrichtung der 
Femurkondylen angeordneten Querarm mit der zu- 
geordneten Stutzflache verbunden ist, der am vorde- 
ren Ende der Stutzflache angreift und hinter der Pa- 
tella in Richtung auf die andere Stutzflache verlauft. 
Damit uberbruckt der Querarm praktisch den Zwi- 
schenraum zwischen den beiden Stutzflachen und 
verlauft dabei quer zur Langsrichtung der Femurkon- 
dylen unmittelbar vor diesen und hinter der Patella, 
ohne diese zu beeintrachtigen. 

[0010] Bei einer Ausgestaltung mit in gleicher Rich- 
tung schrag verlaufenden Armen konnen diese eine 
ungleiche Lange aufweisen. Gemaft einer bevorzug- 
ten Ausfuhrungsform wird dabei die Querschnittsfla- 
che der Arme so gewahlt, daft sie bei ungleicher Lan- 
ge bei gleichen Kraften gleiche Verformungen erfah- 
ren. Dies laftt sich durch geeignete Wahl der Quer- 
schnittsflache der Arme uber die Lange erreichen, 
der langere Arm muft eine hohere Biegefestigkeit 
aufweisen als der kurzere Arm, um auf diese Weise 
die langeren Hebelarme auszugleichen. 

[0011] Vorzugsweise liegt der Winkel zwischen der 
Langsrichtung der Arme gegenuber der Langsrich- 
tung der Femurkondylen zwischen 10° und 90°, ins- 
besondere bei etwa 45°. 

[0012] Auch an dem tibiaseitigen Abstutzelement 
kann ein Arm angreifen, der gegenuber der Langs- 
richtung der Femurkondylen schrag angeordnet ist. 

[001 3] Dabei ist es gunstig, wenn der Arm des tibia- 
seitigen Abstutzelementes unmittelbar neben einem 
oder beiden Armen verlauft, die an den femurseitigen 
Abstutzelementen angreifen. Auch dadurch wird der 
Querschnitt der Austrittsflache reduziert. 

[0014] Vorzugsweise ist an jedem an einem fe- 
murseitigen Abstutzelement angreifenden Arm eine 
eigene Verschiebeeinrichtung angeordnet, so daft 
die Spaltbreite an beiden Seiten des Knies, also me- 
dial und lateral, unabhangig voneinander verandert 
werden kann. 

[0015] Es ist vorteilhaft, wenn die Verschiebeein- 
richtung durch ein pneumatisch oder hydraulisch be- 
tatigbares Kolbenzylinderaggregat gebildet wird. 



[0016] Der Verschiebeeinrichtung kann weiterhin 
eine Kraftmesseinrichtung zugeordnet sein, insbe- 
sondere ist dies ein Drucksensor, der den Druck des 
das Kolbenzylinderaggregat betatigenden Mediums 
bestimmt. Durch diese Kraftmesseinrichtung lassen 
sich die Bandspannungen bei einer bestimmten Dis- 
traktion messen, und diese sind ein Maft fur den je- 
weiligen Zustand des Bandapparates. 

[0017] Die beschriebene Distraktionsvorrichtung er- 
moglicht eine Distraktion des Kniegelenks unter Auf- 
weitung des Spaltes zwischen dem proximalen Tibia- 
kopf und dem distalen Femur, ohne daft dazu die Pa- 
tella aus ihrer naturlichen Lage entfernt werden muft, 
insbesondere ist also auch kein Ausklappen der Pa- 
tella mehr notwendig. 

[0018] Grundsatzlich ware dieser Erfolg auch durch 
andere Ausgestaltungen zu erzielen, bei denen die 
Aufweitung des Kniegelenkspaltes nicht durch Kol- 
benzylinderaggregate oder ahnliche Verschiebeein- 
richtungen erfolgt, sondern durch andere Mittel. So 
ist in diesem Zusammenhang beispielsweise die 
Moglichkeit eines Kniegelenkdistraktors zu erwah- 
nen, der zwei aufeinandergleitende Keile im Ge- 
lenkspalt vorsieht, die durch gegenseitige Verschie- 
bung ihre Gesamthohe verandern und damit den Ge- 
lenkspalt mehr oder weniger aufspreizen. 

[0019] Eine andere Moglichkeit ware die Verwen- 
dung eines Exzenterspreizers, also einer drehbaren 
Einrichtung, die am freien Ende einen exzentrischen 
Hubbereich aufweist. Verwendet man zwei derartige 
Exzenter und verdreht sie gegeneinander, so kann 
der exzentrische Hubbereich bei Einfuhrung in den 
Gelenkspalt diesen aufweiten. 

[0020] Denkbar ist auch der Einsatz eines Korpers, 
der durch eine Formanderung eine Aufweitung er- 
moglicht, beispielsweise ist dabei zu denken an ein 
quellendes Medium, welches durch Kontakt mit be- 
stimmten Substanzen, beispielsweise Flussigkeiten, 
aufquillt, oder an kissenformige oder balgformige 
Korper, die durch Fullung mit einem flussigen oder 
pneumatischen Medium zu einer Aufweitung des Ge- 
lenkspaltes fuhren konnen. 

[0021] Eine weitere Moglichkeit liegt in der Verwen- 
dung von Federelementen, die in den Gelenkspalt 
eingeschoben werden und durch ihre Federkraft eine 
Aufweitung des Gelenkspaltes erzielen, bei diesen 
kann durch eine Abstandsmessung die jeweilige 
Druckkraft bestimmt werden, die vom Bandapparat 
ausgeubt wird. 

[0022] Es handelt sich bei den zuletzt beschriebe- 
nen Konstruktionen um Alternativen zur Verwendung 
eines Distraktionsgerates mit seitlich an der Patella 
vorbeigefuhrten Armen, die ebenfalls eingesetzt wer- 
den konnen, um den Kniegelenkspalt kontrollierbar 
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aufzuweiten und dabei den Zustand des Bandappa- 
rates zu uberprufen. 

Ausfuhrungsbeispiel 

[0023] Die nachstehende Beschreibung bevorzug- 
ter Ausfuhrungsformen der Erfindung dient im Zu- 
sammenhang mit der Zeichnung der naheren Erlau- 
terung. Es zeigen: 

[0024] Fig. 1: eine perspektivische Ansicht eines 
Kniegelenkes mit einer eingesetzten Distraktionsvor- 
richtung mit an einer Seite der Patella vorbeigefuhr- 
ten Armen; 

[0025] Fig. 2: eine perspektivische Darstellung der 
Distraktionsvorrichtung der Fig. 1 vor dem Einset- 
zen; 

[0026] Fig. 3: eine Draufsicht auf die in den Ge- 
lenkspalt eingesetzte Distraktionsvorrichtung der 
Fig. 1 in der Ebene des Gelenkspaltes; 

[0027] Fig. 4: eine schematische Darstellung derfe- 
murseitigen Abstutzelemente mit unterschiedlich ver- 
formbaren Abschnitten zur Anpassung der unter- 
schiedlichen Verformbarkeit bei unterschiedlich Ian- 
gen Abstutzelementen und 

[0028] Fig. 5: eine perspektivische Ansicht eines 
Kniegelenkes mit einer weiteren bevorzugten Aus- 
fuhrungsform einer Distraktionsvorrichtung mit beid- 
seitig an der Patella vorbeigefuhrten Armen. 

[0029] Die in den Fig. 1 bis 4 dargestellte Distrakti- 
onsvorrichtung 1 umfafttein unteres, plattenformiges 
tibiales Abstutzelement 2, welches auf die mittels ei- 
nes Sageschnittes resizierte Oberseite 3 des proxi- 
malen Tibiakopfes 4 flachig aufgelegt wird. Weiterhin 
umfafct die Distraktionsvorrichtung 1 zwei femurale 
Abstutzelemente 5, 6, die an die beiden Femurkondy- 
len 7, 8 des distalen Femurs 9 anlegbar sind. Die bei- 
den femuralen Abstutzelemente 5, 6 weisen zwei 
langliche, im Abstand voneinander und parallel zu- 
einander verlaufende plattenformige Stutzflachen 10, 
11 auf, die zur Anlage an den Femurkondylen 7, 8 be- 
stimmt sind und dementsprechend mit ihrer Langs- 
richtung parallel zur Langsrichtung der Femurkondy- 
len, also parallel zur Sagittalrichtung, am distalen Fe- 
mur 9 anliegen, der Abstand der beiden Stutzflachen 
10,11 entspricht dem durchschnittlichen Abstand der 
beiden Femurkondylen 7, 8. 

[0030] Die rechte Stutzflache 10 ist an ihrem vorde- 
ren, d. h. anterioren Ende mit einem schmalen Halte- 
arm 12 verbunden, der zur Langsrichtung der Stutz- 
flache 10 einen Winkel zwischen 10° und 90° ein- 
schlieftt, vorzugsweise in der Groftenordnung von 
45°. Der Haltearm 12 liegt im wesentlichen in der 
Ebene der Stutzflache 10 und verbindet diese mit ei- 



nem Kolbenzylinderaggregat 13, welches parallel zur 
Langsrichtung der Tibia aufterhalb des Kniegelenkes 
angeordnet ist. 

[0031] In gleicher Weise ist die linke Stutzflache 11 
mit einem Haltearm 14 verbunden, der unmittelbar 
neben dem Haltearm 12 parallel zu diesem verlauft. 
Diese Verbindung ist aber keine direkte Verbindung, 
sondern der Haltearm 14 weist an seinem der Stutz- 
flache 11 zugewandten Ende einen Querarm 16 auf, 
der quer zur Langsrichtung der Stutzflachen 10 ver- 
lauft und im wesentlichen senkrecht in das vordere 
Ende der Stutzflache 11 einlauft. Der Haltearm 14 ist 
also gegenuber der Langsrichtung der Stutzflache 11 
ebenfalls um etwa 10° bis 90°, insbesondere 45° ab- 
gewinkelt, jedoch gegenuber dieser Stutzflache 11 
durch den Querarm 16 seitlich versetzt. Der Querarm 
16 uberbruckt praktisch den Zwischenraum zwischen 
den beiden Stutzflachen 10, 11 und verlauft bei in das 
Kniegelenk eingesetzter Distraktionsvorrichtung 1 
vor den Femurkondylen 7, 8 und hinter der Patella 1 7 
(Fig. 3), die dadurch vom Haltearm 14 nicht beein- 
trachtigt wird, sondern sich in ihrer naturlichen Lage 
befindet. 

[0032] Der Haltearm 14 ist ebenso wie der Haltearm 
12 mit einem Kolbenzylinderaggregat 15 verbunden, 
das im wesentlichen parallel zu dem Kolbenzylinder- 
aggregat 13 angeordnet ist. 

[0033] Beide Kolbenzylinderaggregate 13 und 15 
sind uber einen Halter 19 miteinander fest verbun- 
den, und dieser Halter 19 steht seinerseits uber einen 
Haltearm 20 mit dem tibialen Abstutzelement 2 in 
starrer Verbindung. Der Haltearm 20 verlauft unter- 
halb der beiden nebeneinander liegenden Haltearme 
12 und 14 und im wesentlichen parallel zu diesen 
dicht an diesen zum tibialen Abstutzelement 2, so 
daft die drei Haltearme 12, 14 und 20 im wesentli- 
chen im selben Bereich des Knies in den Zwischen- 
raum zwischen Tibia und Femur einmunden. 

[0034] Die Kolbenzylinderaggregate 13 und 15 ste- 
hen uber Verbindungsleitungen 21, 22 mit einer 
Druckmittelquelle 23 in Verbindung, beispielsweise 
einer Vorrichtung zur Einfullung einer Kochsalzlo- 
sung, in beide Verbindungsleitungen 21, 22 sind 
Druckmessgerate 24 bzw. 25 eingesetzt, so daft der 
Druck des von der Druckmittelquelle 23 den Kolben- 
zylinderaggregaten 13, 15 zugefuhrten Druckmittels 
gemessen werden kann. 

[0035] Die Kolbenzylinderaggregate 13, 15 konnen 
durch Zufuhr des Druckmediums ausgefahren wer- 
den, wobei die Kolbenzylinderaggregate beim Beful- 
len mit dem Druckmedium zunachst entluftet werden 
und erst bei vollstandiger Fullung mit dem Druckme- 
dium nach Verschlieften einer Beluftungsoffnung die 
Distraktion beginnt. Bei Verlangerung des Kolbenzy- 
linderaggregates werden die entsprechenden fe- 
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murseitigen Abstutzelemente 5, 6 von dem tibialen 
Abstutzelement 2 entfernt, so daft das Kniegelenk 
aufgeweitet wird, d. h. der Spalt zwischen distalem 
Femur 9 und der Oberseite 3 des proximalen Tibia- 
kopfes 4 wird aufgeweitet. 

[0036] Dabei ist wesentlich, daft die Haltearme 12, 

14 so angeordnet sind, daft sie an einer Seite seitlich 
der Patella 17 an dieser vorbeigefuhrt sind und diese 
nicht behindern, es ist daher moglich, die Patella in 
ihrer naturlichen Position zu belassen, wenn diese 
Distraktion erfolgt. 

[0037] Zum Einsetzen und zur Herausnahme der 
Distraktionsvorrichtung ist es moglich, die Patella in 
an sich bekannter Weise zur Seite zu klappen, dies 
behindert aber die Messung nicht, da wahrend der 
Messung die Patella wieder in die naturliche Aus- 
gangslage zuruckgeklappt wird. 

[0038] Die Querschnittsform der femurseitigen Ab- 
stutzelemente 5, 6 ist so gewahlt, daft trotz der unter- 
schiedlichen Lange dieser beiden Abstutzelemente 
bei gleichen Kraften auf die Stutzflachen 10, 11 glei- 
che Verformungen der Haltearme 12, 14 auftreten. 
Durch die schrage Anordnung ist der Haltearm 14 mit 
dem Querarm 16deutlich langer als der Haltearm 12, 
trotzdem wirken sich die durch den Bandapparat auf 
die femurseitigen Abstutzelemente 5, 6 ausgeubten 
Krafte nicht unterschiedlich auf diese aus. 

[0039] Wahrend bei dem Ausfuhrungsbeispiel der 
Fig. 1 bis 4 die beiden Stutzflachen 10, 11 uber Hal- 
tearme 12, 14 mit den Kolbenzylinderaggregaten 13, 

1 5 verbunden sind, welche an einer Seite der Patella 
vorbeigefuhrt sind, sind die Haltearme 12, 14 der bei- 
den Stutzflachen 10, 11 beim Ausfuhrungsbeispiel 
der Fig. 5 nicht zur selben Seite abgewinkelt, son- 
dern zu entgegengesetzten Seiten, beide Haltearme 
sind nach auften abgewinkelt, aufterdem fehlt der 
Querarm 16. Im ubrigen ist ein ahnlicher Aufbau ge- 
wahlt wie beim Ausfuhrungsbeispiel der Fig. 1 bis 4, 
einander entsprechende Teile tragen daher diesel- 
ben Bezugszeichen. 

[0040] Durch diese Anordnung umgeben die Halte- 
arme 12, 14 die Patella 17 zu beiden Seiten und neh- 
men sie zwischen sich auf, ohne sie dabei zu ver- 
schieben. Die Patella kann wahrend der Messung in 
ihrer naturlichen Position verbleiben. 

[0041] Das tibiale Abstutzelement 2 kann einstuckig 
ausgebildet sein, es ist aber auch moglich, an der 
Oberseite 3 der Tibia zwei getrennte tibiale Abstutze- 
lemente anzuordnen, die dann ahnlich ausgebildet 
sein konnen wie die Stutzflachen 10, 11. Diese bei- 
den tibialen Abstutzelemente 2 sind dann jeweils mit 
einem eigenen Haltearm mit einem Kolbenzylinder- 
aggregat verbunden, und die Kolbenzylinderaggre- 
gate stehen durch einen Halter 19 in fester Verbin- 



dung zueinander, so daft die tibialen Abstutzelemen- 
te 2 in jedem Fall eine starre Einheit bilden, gegenu- 
ber der die femurseitigen Abstutzelemente 5, 6 durch 
die Kolbenzylinderaggregate 13, 15 verschiebbar 
sind. 

Patentanspruche 

1 . Distraktionsvorrichtung fur das Kniegelenk mit 
mindestens einem tibiaseitigen Abstutzelement, mit 
zwei femurseitigen Abstutzelementen und mit einer 
Verschiebeeinrichtung zur Veranderung des Abstan- 
des der femurseitigen Abstutzelemente von dem 
oder den tibiaseitigen Abstutzelementen, wobei alle 
Abstutzelemente uber jeweils einen Arm mit der Ver- 
schiebeeinrichtung verbunden sind, dadurch ge- 
kennzeichnet, daft die Arme (12, 14; 20) zwischen 
den Abstutzelementen (5, 6; 2) und der Verschiebe- 
einrichtung (13, 15) derart geformt sind, daft sie bei 
in das Kniegelenk eingesetzter Distraktionsvorrich- 
tung (1) seitlich an der in unveranderter Position ver- 
bleibenden Kniescheibe (17) vorbeigefuhrt sind. 

2. Distraktionsvorrichtung nach Anspruch 1, da- 
durch gekennzeichnet, daft die femurseitigen Abstut- 
zelemente (5, 6) in Langsrichtung der Femurkondy- 
len (7, 8) im wesentlichen parallel zueinander verlau- 
fende Stutzflachen (10, 11) aufweisen und die Arme 
(12, 14) an diesen schrag zur Langsrichtung der Fe- 
murkondylen (7, 8) angreifen. 

3. Distraktionsvorrichtung nach Anspruch 2, da- 
durch gekennzeichnet, daft die Arme (12, 14) an bei- 
den Stutzflachen (10, 11) schrag nach auften gerich- 
tet angreifen und dadurch zu beiden Seiten der Knie- 
scheibe (17) je ein Arm (12, 14) an dieser vorbeige- 
fuhrt ist. 

4. Distraktionsvorrichtung nach Anspruch 2, da- 
durch gekennzeichnet, daft ein Arm (1 4) schrag nach 
innen und ein Arm (12) schrag nach auften gerichtet 
sind, so daft beide Arme (12, 14) an einer Seite der 
Kniescheibe (17) vorbeigefuhrt sind. 

5. Distraktionsvorrichtung nach Anspruch 4, da- 
durch gekennzeichnet, daft der schrag nach innen 
gerichtete Arm (14) uber einen quer zur Langsrich- 
tung der Femurkondylen (7, 8) angeordneten Quer- 
arm (16) mit der zugeordneten Stutzflache (11) ver- 
bunden ist, der am vorderen Ende der Stutzflache 
(11) angreift und hinterder Kniescheibe (17) in Rich- 
tung auf die andere Stutzflache (10) verlauft. 

6. Distraktionsvorrichtung nach Anspruch 4 oder 
5, dadurch gekennzeichnet, daft beide Arme (12, 14) 
parallel zueinander verlaufen. 

7. Distraktionsvorrichtung nach einem der An- 
spruche 4 oder 5, dadurch gekennzeichnet, daft die 
Arme (12, 14) dicht nebeneinander verlaufen. 
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8. Distraktionsvorrichtung nach einem der An- 
spruche 4 bis 7, dadurch gekennzeichnet, daft die 
Querschnittsflache der Arme (12, 14) so gewahlt ist, 
daft sie bei ungleicher Lange bei gleichen Kraften 
gleiche Verformungen erfahren. 

9. Distraktionsvorrichtung nach einem der An- 
spruche 2 bis 8, dadurch gekennzeichnet, daft der 
Winkel zwischen der Langsrichtung der Arme (12, 

14) gegenuber der Langsrichtung der Femurkondy- 
len (7, 8) zwischen 10° und 90° liegt. 

10. Distraktionsvorrichtung nach einem der An- 
spruche 2 bis 9, dadurch gekennzeichnet, daft an 
dem tibiaseitigen Abstutzelement (2) ein Arm (20) an- 
greift, der gegenuber der Langsrichtung der Femur- 
kondylen (7, 8) schrag angeordnet ist. 

11. Distraktionsvorrichtung nach Anspruch 10, 
dadurch gekennzeichnet, daft der Arm (20) des tibia- 
seitigen Abstutzelementes (2) unmittelbar neben ei- 
nem oder beiden Armen (12, 14) verlauft, die an den 
femurseitigen Abstutzelementen (5, 6) angreifen. 

12. Distraktionsvorrichtung nach einem der vor- 
anstehenden Anspruche, dadurch gekennzeichnet, 
daft jedem an einem femurseitigen Abstutzelement 
(5, 6) angreifenden Arm (12, 14) eine eigene Ver- 
schiebeeinrichtung (13, 15) zugeordnet ist. 

13. Distraktionsvorrichtung nach einem der vor- 
anstehenden Anspruche, dadurch gekennzeichnet, 
daft die Verschiebeeinrichtung (13, 15) durch ein 
pneumatisch oder hydraulisch betatigbares Kolben- 
zylinderaggregat gebildet wird. 

14. Distraktionsvorrichtung nach einem der vor- 
anstehenden Anspruche, dadurch gekennzeichnet, 
daft der Verschiebeeinrichtung (13, 15) eine Kraft- 
messeinrichtung (24, 25) zugeordnet ist. 

15. Distraktionsvorrichtung nach den Anspru- 
chen 13 und 14, dadurch gekennzeichnet, daft die 
Kraftmesseinrichtung (24, 25) ein Drucksensor ist, 
der den Druck des das Kolbenzylinderaggregat (13, 

15) betatigenden Mediums bestimmt. 

Es folgen 3 Blatt Zeichnungen 
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